
1. INSCRIÇÕES

Conforme divulgado no Informativo 01, as inscrições,
, se encerram no dia 30 de abril de 2010 e no dia 07 de maio

de 2010 (data improrrogável).Acessem o site da Expedição Carcará / Formulários para inscrição
e façam o download dos formulários.

COM DESCONTO
PROMOCIONAL SEM DESCONTO

A) LOCAL / PROCEDIMENTOS
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Para as equipes do Estado,as inscrições deverão ser realizdas, , na
, localizada na BR 101, ao lado do Posto Planalto - Fone 3234-8853. As

inscrições somente serão aceitas com a documentação completa (Ficha Médica e Termo de
Responsabilidade).

RAPANUI BIKE STORE
EXCLUSIVAMENTE

As equipes de fora do Estado deverão realizar a inscrição, , através
de depósito bancário ou transferência (manter contato com Antonio Carlos - Toinho (84 9982-
9771) para informar-se dos dados bancários). Enviar cópia do comprovante de inscrição,
através de e-mail, para ( ). A Ficha Médica e o Termo de
Responsabilidade deverão ser entregues por ocasião da apresentação da equipe na cidade de
Assu / RN.

EXCLUSIVAMENTE

expedicao.carcara@uol.com.br

A.1) Equipes do Rio Grande do Norte

A.2) Equipes de fora do Rio Grande do Norte
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Dia 29 / 05, sábado

Dia 30 / 05, domingo

Dia 30 / 05 a 04 / 06, domingo a sexta-feira

Dia 04 / 06 , sexta-feira

Dia 05 / 06,  sábado
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Das 15h às 18h ! Apresentação das equipes, na cidade de Assu ! RN. O local será
divulgado no próximo informativo;

Das 15h às 18h Conferência da documentação e do material obrigatório;
20h00 ! Briefing e entrega do Kit da equipe/apoio.

!

Das 09h às 11h ! Entrega dos rádios de comunicação e Mapas da prova;
14h00 ! Início do deslocamento para a largada.
15h00 ! Largada da prova

Das 15h(30/05) às 17h(04/06) ! Corrida.

17h00 ! Horário limite para conclusão da prova.

20h00 ! Cerimônia de premiação e festa de confraternização em Natal/RN.
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Mountain Bike - 281km

Trekking - 156 km

Canoagem - 86 km

Pista de Orientação - 6 km

Técnicas Verticais / Montahismo - 1 km

Travessia a Nado - 1 km
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Divididos em 05 pernas (15,0 // 45,0 // 101,0 // 32,0 // 88,0);

Divididos em 06 pernas (28,0 //12,0 // 49,0 // 4,0 // 27,0 // 36,0);

Divididos em 03 pernas (8,0 // 55,0 // 23,0);

Divididos em 02 pernas (2,0 // 4,0);

Divididos em 01 perna (1,0);

Divididos em 01 perna (1,0);

£ Saco de dormir
Ü Tendo em vista a existência, durante a prova, de postos de controle com dormida obrigatória
para as equipes, informamos que o saco de dormir passará a ser cobrado como equipamento
individual obrigatório.

2. CRONOGRAMA

3. DISTÂNCIAS POR MODALIDADES

4. MATERIAL OBRIGATÓRIO



Antonio Carlos da Silva Souto - Toinho Véscio Barreto de Paiva Neto

(84) 9982-9771 (84) 9984-8883
antoniocsouto@uol.com.br vescio@ufrnet.br

klebertinoco@hotmail.com
Kleber Tinoco

(84) 9648-4342

7. ORGANIZADORES
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Deslocamento Inicial - 210 km

Durante a prova até a chegada - 550 km

Ü De Natal a Assu - Trecho de asfalto pela BR 304 - Ótimo estado de conservação.

Ü Aproximadamente 510 km em trechos de asfalto (bom estado de conservação) e 40 km
em estrada de barro batido (bom estado de conservação, não havendo necessidade de
carro 4 X 4.
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Hotel Vila Nova

Hotel São Geraldo

Pousada e Restaurante Pedro

Pousada e Restaurante Adega da Ponte

Pousada Nascer do Sol

Pousada Sossego

Pousada Rua São José

Ü
Ü

Endereço - Avenida Senador João Câmara, 1206
Fone - (84) 3331 1606 // (84) 9952-8739

Endereço - Rua Augusto Severo, 30 - Centro
Fone -  (84) 3331 2628

Endereço - Rua Luís Correia de Sá Leitão, 661 - Vertentes
Fone - (84) 3331-1193

Endereço - BR 304, km 201 - Zona Rural
Fone - (84) 3331-1812

Endereço - Rua Antônio de Sá Leito Horizonte
Fone - (84) 3331-4155 // 9408-7048

Endereço - Rua Dr. Joaquim Inácio de Tavares, 155
Fone - (84) 3331-1023

Endereço - Dr. Afonso Ligório Soares, s/n
Fone - (84) 3331-3038
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5. PERCURSO DA EQUIPE DE APOIO

6. HOTÉIS / POUSADAS EM ASSU - RN


