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1. REGIÃO DA PROVA

A está de volta ao
Roteiro Seridó. Desta vez para explorar o

!, uma região incrustada na Serra
de Santana, onde o frio nesta época do ano, a
magia, o carinho, a hospitalidade de seu povo, as
grandes variações do relevo conspiram a favor de
uma atividade recente, mas que vem crescendo a
cada dia: o ,
contribuindo de uma forma decisiva para a
interiorização do turismo em nosso Estado.

E, nesta nona edição, que está sendo válida
pela segunda etapa do

pela terceira do

EXPEDIÇÃO CARCARÁ

Circuito Nordestino de
Aventura/CNA,

"SERIDÓ FRIO

TURISMO DE AVENTURA

Circuito Potiguar
de Corrida de Aventura/CPCA

LAGOA NOVA
e pelo , a cidade

escolhida para acolher os atletas de todo o Nordeste foi
Ranking Brasileiro de Corrida de Aventura/RBCA

que já está se tornando
conhecida como a cidade do desenvolvimento, do turismo, do frio e do canteiro de obra do
Seridó.Está localizada na Região da Serra de Santana, há 210 km da capital do Estado e 27 km
depois de Currais Novos.

2. INSCRIÇÕES

3. LOCAL/HORÁRIO DO BRIEFING

RAPANUI BIKE STORE
BIKEAVENTURA

Lembramos que as inscrições se encerram no dia 05 de junho, data improrrogável.
Acessem o site da e façam o
download dos formulários.

As lojas parceiras autorizadas para realizar as inscrições são: ,
situada na BR 101, ao lado do Posto Planalto - Fone 3234-8853 e , localizada na
Av. Nascimento de Castro - Fone: 3206-2189.

Expedição Carcará / Carcará 2009 / Formulários para inscrição

, NATAL SHOPPING,
IMPRETERIVELMENTE

O para as duas Categorias, será realizado no
que se localiza próxima a CIAe terá início, , às 20h00.

Na oportunidade serão detalhadas informações sobre a prova, tais como: cronograma,
percurso, alojamento, etc. Serão entregues os kits e feita a apresentação das equipes
participantes.

na sala 301,BRIEFING

4. FESTA DE PREMIAÇÃO

Afesta de Premiação das equipes será realizada no dia Domingo (14/06) às 11h00 e o local
será no Espaço Cultural da feira Coberta, no centro da cidade de Lagoa Nova / RN.



6. HOTÉIS E POUSADAS DA REGIÃO

Visando contribuir com o bem-estar das equipes, principalmente o atleta que desejar levar
sua família para o local do evento, relacionamos, a seguir, o nome/telefone de alguns hotéis e
pousadas localizados na cidade de largada/chegada da prova e cidades vizinhas:

Fone: (84) 9417-3197 / 9401-3129

Fone: Será informado no link Notícias do site da Expedição Carcará

Fone: (84) 3431-1573 / 8834-9101

Fone: (84) 3431-1238 / 8892-4840

Fone: (84) 3431-1753 / 3431-2475

Fone: (84) 3412-4901

Fone: (84) 3431-1730

Fone: (84) 3412-2444

?

LAGOANOVA/ RN

CURRAIS NOVOS / RN

?

?

Pousada Chalés dos Cajueiros

Pousada do Lírio

Hotel D'Almeida

Pousada Sonho Meu

Tungstênio Hotel

Pousada Bella Vista

Pousada Posto São Luiz

?

?

?

?

? CCMD

5. ALOJAMENTO / ALIMENTAÇÃO

A organização do evento, em parceria com a , está
disponibilizando um alojamento para todos os atletas, a partir da quarta-feira (10/06) até o
Domingo (14/06). Trata-se da , localizada logo após o
pórtico da cidade.

Lembramos aos atletas a necessidade de levarem colchonetes ou saco de dormir e roupa
de cama. Existe, na escola, uma boa estrutura de banheiros.

A escola também possui estacionamento fechado para 50 veículos e uma cantina, que
estará funcionando, nos dias do evento, fornecendo café da manhã na quinta-feira (11/06) e
Sábado (13/06).

Como a previsão de chegada das equipes, para as duas categorias, é para a noite do
Sábado (13/06), a cidade estará apta a receber os atletas, colocando a disposição, no local da
chegada, uma infra-estrutura de barracas para a venda de alimentação, bem como o restaurante
da estará em funcionamento.

Prefeitura de Lagoa Nova

Pousada Chalés dos Cajueiros

Escola Estadual Angelita Félix Bezerra



4. OUTRAS INFORMAÇÕES

4.1 CARTAS TOPOGRÁFICAS / MAPAS DAPROVA

04 cartas A-3

As cartas topográficas foram totalmente atualizadas (região por onde passará a prova) através
do processo de geoprocessamento e estão na escala de 1:100.000. Serão entregues plotadas e
devidamente declinadas.

As equipes desta categoria receberão .As cartas serão entregues
no dia do briefing

Ü do tamanho

Categoria Expedição

CategoriaAventura

até às 17h00 do dia 05 de
junho

R$ 1.000,00

02 (duas)

RESGATE MÉDICO

Ü As equipes desta categoria receberão do tamanho . As cartas serão entregues
na sexta-feira (12/06), das 20h00 às 21h00, e no Sábado a partir das 05h00, na Escola
EstadualAngelita Felix - Lagoa Nova.

A equipe que desejar adquirir Mapa Extra deverá enviar um e-mail para
ou ligar para

, informando: nome e categoria da equipe e quantidade de mapas. Cada folha do mapa extra
custará R$ 10,00.

O Kit das equipes será entregue, para as duas categorias, por ocasião da realização do
briefing. Este Kit é composto de camisas dos atletas, adesivos e plaquetas de identificação das
bicicletas. Ressaltamos que as camisas da prova, para as duas categorias, serão de mangas
longas.

Visando uma melhor segurança dos atletas, para viabilizar qualquer comunicação de resgate
ou desistência da equipe com a direção da prova, a organização disponibilizará um rádio de
comunicação do tipo HT, devidamente lacrado, para cada equipe. Lembramos que é de
responsabilidade da equipe a deste equipamento. Por ocasião do
recebimento do rádio, a equipe deverá entregar um cheque-caução no valor de , que
será devolvido, quando da devolução do rádio.

Haverá transporte das bicicletas, para as duas categorias, durante o percurso da prova.
Ressaltamos que cada atleta será responsável pelo embarque de sua bicicleta no caminhão e,
para isso, pedimos que cada equipe leve para o local de apresentação bóias de piscina

, que serão entregues à organização por ocasião da conferência do material
obrigatório.

Face a dimensão da prova (longo percurso), que exige uma logística bem mais
detalhada/complicada, caso alguma equipe venha a desistir da prova e necessitar de resgate, a
direção da prova só se responsabilizará pelo (gratuito) do integrante que
esteja impossibilitado de se locomover por algum problema de saúde.

,

01 carta A-3

4.2 MAPAEXTRA

Toinho (84) 9982-9771

4.3 KIT DAS EQUIPES

4.4 COMUNICAÇÃO / SEGURANÇA

IMPERMEABILIZAÇÃO

4.5 TRANSPORTE DE BICICLETAS

"macarrão!

4.6 RESGATE DE EQUIPE

expedicao.carcara@uol.com.br



Antonio Carlos da Silva Souto - Toinho Véscio Barreto de Paiva Neto

(84) 9982-9771 (84) 9984-8883
antoniocsouto@uol.com.br vescio@ufrnet.br

5. ORGANIZADORES

4.7 CONTAINER (CATEGORIAEXPEDIÇÃO)

O Container (caixa com até 80 litros), devidamente e , deverá ser
entregue à organização no dia da apresentação da equipe na cidade de Lagoa Nova, por ocasião
da conferência dos equipamentos obrigatórios. Este será disponibilizado em dois Pc#s e, devolvido
a equipe até a hora da premiação, no domingo (14/06).

IDENTIFICADO LACRADO

4.8 REMOS

4.9 EQUIPAMENTOS DE TÉCNICAS VERTICAIS

NÃO
mal acondicionados sem identificação.

4.10 ÁREAS DEABASTECIMENTO

A equipe que desejar utilizar seus próprios remos, deverá entregá-los à organização,
devidamente e , por ocasião da conferência dos equipamentos
obrigatórios e serão devolvidos até a hora da premiação (14/06).

Os equipamentos de Técnicas Verticais deverão ser entregues à organização, devidamente
e , por ocasião da conferência do material obrigatório, que

serão disponibilizados no PC anterior a modalidade montanhismo/técnicas verticais e devolvido
no PC posterior a realização desta modalidade. A devolução à equipe acontecerá após o término
prova até a hora da premiação. Lembramos que nos responsabilizaremos por equipamentos

e

Ü

Ü

Para esta categoria, apesar de existirem dois Pc#s com Container, ressaltamos que as
equipes, dado ao percurso programado da prova, passarão por diversos povoados e
cidades com estrutura suficiente para abastecimento (alimentos/bebidas).

Apesar de um percurso menor, estes aventureiros também não terão dificuldades de se
abastecerem, contudo, lembramos da necessidade de se programarem para trechos de até
40 km sem locais para abastecimento (alimentos/bebidas).

AMARRADOS IDENTIFICADOS

IDENTIFICADOS ACONDICIONADOS

Categoria Expedição

CategoriaAventura


